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Mini-course Vàng CashbackEA:
7 bài ngắn cho người mới
Bảy bài, mỗi bài chừng 1 trang và kết thúc bằng một việc bạn làm được ngay hôm nay. Không cần vốn: toàn bộ thực
hành trên tài khoản demo.

Bài 1: Vàng chạy bao nhiêu mỗi ngày
Mỗi ngày vàng thường chạy hàng chục đô giá (1 pip = 0,1 đô). Lot 1.0 = 100 ounce nên mỗi 1 đô giá là 100 đô lãi/lỗ.
Việc làm: mở biểu đồ D1, nhìn 10 nến gần nhất, ghi biên độ mỗi nến.

1 lot

giá nhích 1 đô

= 100 đô

0,1 lot

giá nhích 1 đô

= 10 đô

0,01 lot

giá nhích 1 đô

= 1 đô

Lot càng lớn, mỗi đô giá nhích càng đổi nhiều tiền

(lot chuẩn vàng = 100 ounce)

Hình minh hoạ: giá trị mỗi đô giá nhích theo cỡ lot. Vàng chạy hàng chục đô mỗi ngày, nên chọn lot theo
số tiền chấp nhận mất, không theo cảm giác.

Tự kiểm tra: Hòa vốn cần thắng bao nhiêu % nếu lời gấp ba lỗ?

25% (chưa tính phí).

Bài 2: R và tỷ lệ thắng
Mức rủi ro bạn chấp nhận mất mỗi lệnh là 1R. Hòa vốn cần thắng 50% nếu lời bằng lỗ, 33,3% nếu lời gấp đôi lỗ, 25%
nếu gấp ba. Nhóm "thắng 90%" vẫn có thể âm nếu lỗ lớn hơn lời nhiều lần. Việc làm: với 3 kiểu lệnh bất kỳ, tính tỷ
lệ thắng tối thiểu để hòa vốn.



Vào lệnh

Mục tiêu

Cắt lỗ

Nếu đúng: +2R (ví dụ +20 đô)

Nếu sai: −1R (ví dụ −10 đô) 1R = 10 đô

2R = 20 đô

Hình minh hoạ: 1R là số tiền bạn chấp nhận mất nếu lệnh sai (từ điểm vào tới cắt lỗ). Mục tiêu đo bằng bội
số của R.

Lời : lỗ 1 : 1 cần thắng ≥ 50%

Lời : lỗ 2 : 1 cần thắng ≥ 33,3%

Lời : lỗ 3 : 1 cần thắng ≥ 25%

Lời : lỗ 4 : 1 cần thắng ≥ 20%

Hình minh hoạ (phép tính, chưa tính phí): lời càng gấp nhiều lần lỗ thì càng cần ít lệnh thắng để hòa vốn.
Vì vậy tỷ lệ thắng một mình không nói lên gì; phải nhìn cả lời và lỗ trung bình.

Tự kiểm tra: 1R là gì?

Số tiền bạn chấp nhận mất nếu lệnh sai.

Bài 3: Cắt lỗ theo biến động
Cắt lỗ 20 pip (2 đô giá) trên vàng rất dễ bị quét. Dùng khoảng 1,5–2 lần ATR H1, và đặt sau một đỉnh/đáy có ý nghĩa.
Việc làm: thêm chỉ báo ATR(14) vào H1 và ghi giá trị hiện tại.



Vào lệnh

Cắt lỗ sát: bị râu nến quét

Cắt lỗ 1,5–2 ATR: chịu được nhiễu

Hình minh hoạ: ATR là biên độ trung bình của một nến. Vàng chạy hàng chục đô mỗi ngày, cắt lỗ chỉ vài
chục pip thường bị quét bởi nhiễu bình thường trước khi giá đi đúng hướng.

Tự kiểm tra: Cắt lỗ nên đặt cỡ nào trên H1?

Khoảng 1,5–2 lần ATR H1, sau một đỉnh/đáy có ý nghĩa.

Bài 4: Tính lot
Lot = số tiền rủi ro ÷ (khoảng cắt lỗ theo đô giá × 100). Vốn 1.000 đô, rủi ro 1% = 10 đô, cắt lỗ 5 đô giá → 0,02 lot.
Tháng đầu dùng một nửa mức rủi ro. Việc làm: dùng máy tính lot với vốn của bạn.

Tiền rủi ro

1% × 1.000 đô

= 10 đô

÷

Cắt lỗ × 100

5 đô giá × 100

= 500

=

Lot

0,02

Cắt lỗ rộng hơn thì lot phải nhỏ lại để tiền mất vẫn là 10 đô

Hình minh hoạ cách tính lot (ví dụ). Công cụ tính lot miễn phí ở trang Công cụ trên cashbackea.net.

Tự kiểm tra: Lot = ?

Số tiền rủi ro ÷ (khoảng cắt lỗ theo đô giá × 100).
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Bài 5: Ngày có tin lớn
Ngày có NFP, CPI, FOMC xác suất vàng có một ngày chạy rất mạnh cao gấp khoảng 2–3 lần ngày thường (17–29% so
với 7–10%). Không vào lệnh mới trong 2 giờ sau tin giật mạnh; lệnh đang giữ thì theo kế hoạch, không nới cắt lỗ.
Việc làm: xem lịch kinh tế tuần này, đánh dấu các ngày có tin.

2 giờ đầu
không vào lệnh mới

Giờ ra tin

yên ắng trước tin

sau đó: chờ cấu trúc rõ rồi mới tính

Hình minh hoạ: quanh giờ ra tin lớn giá giật mạnh hai chiều, dễ quét cắt lỗ cả hai phía. Quy tắc chung:
không vào lệnh mới trong 2 giờ đầu; lệnh đã có thì giữ theo kế hoạch.

Tự kiểm tra: Làm gì trong 2 giờ sau tin giật mạnh?

Không vào lệnh mới; lệnh đang giữ thì theo kế hoạch.

Bài 6: Đọc vùng giá
Đánh dấu đỉnh/đáy hôm qua và các số tròn gần giá; đừng đặt lệnh chờ ngay mức (chỉ thắng ~7%), hãy chờ phản
ứng. Chi tiết: Price Action: hỗ trợ và kháng cự. Việc làm: vẽ 3 vùng gần giá nhất trên H1.
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Vùng kháng cự: một dải, không phải một đường
chọc qua chọc qua

dừng trong dải

Giá hiếm khi quay đầu đúng đường kẻ giữa

Hình minh hoạ: vùng hỗ trợ/kháng cự là một dải. Giá thường chọc qua đường kẻ rồi mới quay đầu, nên cắt
lỗ sát đường kẻ dễ bị quét.

Tự kiểm tra: Vì sao không đặt lệnh chờ ngay mức giá đẹp?

Chỉ thắng khoảng 7% (−0,33R mỗi lệnh); hãy chờ phản ứng và nến xác nhận.

Bài 7: Nhật ký và demo 30 ngày
Mỗi lệnh ghi: lý do vào, cắt lỗ, lot, kết quả theo R, và cảm xúc lúc đó. Sau 30 ngày bạn biết mình mất tiền vì phương
pháp hay vì kỷ luật. Cuối tháng, nếu muốn giao dịch thật, bắt đầu với một nửa mức rủi ro. Việc làm: mở tài khoản
demo và đặt lệnh đầu tiên theo đúng checklist: cùng chiều xu hướng ngày, cắt lỗ theo ATR, lot theo %, không lệnh
chờ ngay mức giá.

Tuần 1

Đọc, tính lot
trên giấy

Tuần 2

Chạy demo,
ghi nhật ký

Tuần 3

So với tín hiệu
đã kiểm chứng

Tuần 4

Tự quyết:
tiếp hay dừng

30 ngày, chưa cần nạp tiền

Vào tiền thật chỉ khi demo ổn định, với một nửa mức rủi ro dự định

Hình minh hoạ lộ trình 30 ngày: học và thực hành trên demo trước, vào tiền thật khi đã có nhật ký chứng
minh bạn giữ được kỷ luật.



Tự kiểm tra: Vì sao ghi nhật ký 30 ngày demo?

Để biết mình mất tiền vì phương pháp hay vì kỷ luật, trước khi dùng tiền thật.

Kỳ vọng thực tế: tín hiệu CashbackEA 8.300 lệnh 2018–2026 thắng ~44%, 9/9 năm có lãi, nhưng tháng âm
khoảng 3/10 và chuỗi thua dài nhất 27 lệnh. Học để chịu được điều đó trước khi giao dịch thật.

Về bot CashbackEA: thống kê 2018–2026, nếu chốt ở lãi 0,5R thì khoảng 71% lệnh thắng, chốt ở 1R khoảng 57%. Chốt càng sớm thắng
càng nhiều lệnh nhưng tổng lãi càng ít; giữ tới mục tiêu của bot lãi nhiều nhất. Bạn chọn mức chốt hợp với mình.

R = 1 lần mức rủi ro: +0,10R nghĩa là mỗi lệnh lãi trung bình bằng 10% số tiền bạn chấp nhận mất. Số đo là R mỗi lệnh ĐÃ TRỪ phí 0,2$
mỗi lệnh, chia 2 giai đoạn: vàng 2018–2021 | 2022–2026; sản phẩm khác 09/2021–2023 | 2024–2026. Chỉ coi là đạt khi dương ở cả hai giai
đoạn và hơn mức may rủi.

Đọc tiếp: Cẩm nang Trader Vàng (bản đầy đủ 11 chương).
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CHEAT SHEET 1 TRANG · IN A4

Mini-course Vàng

Công thức

1R = số tiền chấp nhận mất · Lot = rủi ro ÷ (cắt lỗ đô giá × 100)
Hòa vốn: lời:lỗ 1:1 → 50% · 2:1 → 33,3% · 3:1 → 25%

Checklist trước khi vào lệnh

Cùng chiều xu hướng ngày
Cắt lỗ 1,5–2 ATR H1
Lot theo % rủi ro (tháng đầu ½)
Không lệnh chờ ngay mức giá đẹp
Không vào mới 2 giờ sau tin giật mạnh

Lộ trình

Tuần 1 đọc + tính lot · Tuần 2 demo · Tuần 3 so với tín hiệu · Tuần 4 quyết định

CashbackEA · cashbackea.net/TaiLieu-MiniCourse · Số đo đã trừ phí, quá khứ không bảo đảm tương lai.

Các tài liệu miễn phí khác


